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DISCOVERY DAYS
KLETTERN

Erlebe Bewegung, Mut und
Gemeinschaft

Discovery Days 2026 — Jahresprogramm Klettern



Discovery Days

BOULDERN, KLETTERN UND
WETTKAMPFAMBIENTE

Tauche ein in die Vielfalt des inklusiven Klettersports

Das gemeinsame Projekt von Special Olympics Switzerland und dem Schweizer Alpen-
Club (SAC) verfolgt das Ziel, Klettern als offizielle Special-Olympics-Sportart zu veran-
kern und eine nachhaltige inklusive Struktur im Schweizer Klettersport aufzubauen.

DATEN

Samstag, 07. Marz 2026
Kletterhalle Orbit Interlaken

Samstag, 27. Juni 2026
Plauschwettkampf gemeinsam mit
PluSport Zirich Glattal, Kletterhalle Griffig

Samstag, 29. August 2026
Kletterhalle grimper.ch Villeneuve

Samstag, 12. September 2026
Discovery Day-Kletterwettkampf und
Para Lead Schweizermeisterschaftin der
Kletterhalle O'Bloc Ostermundigen

Samstag, 07. November 2026
Kletterhalle 6a+ Winterthur gemeinsam
mit SAC Winterthur

Special Olympics Switzerland

Talgut-Zentrum 27 | CH-3063 Ittigen | 076 413 36 89

KLETTERN FUR ALLE

Willkommen zum Discovery Day 2026!
Menschen mit und ohne Beeintrachtigung
sind eingeladen als Teilnehmende oder
Begleitpersonen, die vielseitige Welt des
Klettersports zu entdecken — egal ob neu-
gierig, einsteigend oder bereits erfahren.

Die Discovery Days sind kostenlos und
bieten eine inspirierende Umgebung
voller Freude an Bewegung, Begegnung
und gemeinsamen Erlebnissen.

Kontakt:
caro.kaeser@sac-cas.ch

Organisiert von:

Special Olympics Switzerland, SAC und
regionalen Partnern wie SAC-Sektionen
und lokalen Kletterhallen.

Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer
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